ITPOEKT IO ®OPMUPOBAHUNIO
HAYAJIBHBIX MTPEJACTABJIEHUA O
3JJOPOBOM OBPA3E ’KW3HU Y JETEU
MJIAJIIETO JOIIKOJBbHOI'O BO3PACTA
«/IEPEBO 310POBbS»

Y4yacTHUKM NPOEKTA: IeTH JAOIIKOJIbHON rpynnbl 3-4 JieT,
° poauTe U

Tun npoexkra: MHGOPMALMOHHBIN, 0310POBUTEIbHbII.
‘ Cpoku peasqm3anuu: KPaTKOCPOYHbIM (IBa MeCsa)

‘ ABTop npoexkra: KucesieBa Anacracus BasepreBHa




O AKTYaJIbHOCTb TeMbI: /[OIKOJILHBIA BO3PACT
SABJISIETCSI OTHUM M3 HanOOJIee OTBETCTBECHHEBIX
IIEPUOJIOB B KU3HU KAXJI0r0 yejoBeKa. iMeHHO
B 9THU roibl JOPMHUPYETCS TUIYHOCTh YEIIOBEKA,
3aKJIaJIbIBAIOTCS OCHOBBI 3J0POBbA,
rapMOHUYHOTO, YMCTBEHHOTO, HDABCTBEHHOTI'O U
(PM3UUECKOI0 pa3BUTHUS PEOCHKA.




o IIpobJsema panHero GOpMHUPOBAHUSI KYJIBTYPHI 3J0POBbS AKTyaJIbHA,
CBOEBPEMEHHA U IOCTATOYHO CI0KHA. KaX10r0 n3 HaC BOJIHYET MHOYKECTBO
BOITPOCOB, CPEAM KOTOPBIX Ha MEPBOE MECTO BBIXOJAT cliieayromue: «Kak
YKPETUTh U COXPAHUTh 3J0pPOBbE HAIIMX JAeTel?», «Kakum oopazom
CrIocoOCTBOBATh POPMHUPOBAHUIO (PU3UUECKOM KYJIBTYypbl peOeHKa?», «Kak
MPUBUTH HABBIKMU 3I0POBOTO 00pasa xKu3Hu?», «Korjaa 3To Hajl0 HAYUHATH ?»

o Ieab nmpoexra: opMupoBaHUE HaYIbHBIX NpeacTaieHuil o 30K y neren
MJIAJIIIETO JOIIKOJIBHOIO BO3PAacTa, 0CO3HAHHOE OTHOIIEHUE K COOCTBEHHOMY
3JI0POBBIO U 3/IOPOBBIO OKPYKAIOIIUX.

o 3agaum npoekTa: OCHOBHOM 3afaue sBisgeTcsa: GOpMUpPOBaHKE Y peOSHKa
HPABCTBEHHOT'O OTHOIIECHUS K CBOEMY 370POBBIO, KOTOPOE BBIPAXKAETCA B
KEJaHUM ¥ TOTPEOHOCTH OBITh 310poBbIM, BecTH 30XK. OH 10JI’KEeH 0CO3HATh,
YTO 3J0POBBE JJIA YETOBEKA BAXKHEHIIAS [ICHHOCTh, NIABHOE YCIIOBUE
JTOCTHKECHUS JTI000M JKM3HEHHOM eI, M KaXKIbIA caM HECET OTBETCTBEHHOCTH 3a
COXPAHECHUE Y YKPEIUICHUE CBOETO 3JI0POBbs. B 3TOM HUYTO HE MOKET 3aMEHUTH
aBTOPUTET B3pOCHOro0. [IoaTOMY M pOaUTENN TOKHBI CAMUA BOCITPUHATH
dunocoduto 30XK 1 BCTYNUTh HA MTYTh 3710POBbS.

o Ilpenmosaraemsbie pe3y/IbTAThI:

CamoobpasoBanme
BOCITHTATEJIS

aboTa ¢ poIuTeIIMU Pabora ¢ nerpmu




DTO AEPEBO
BKJIIOYAET B ce0s
16 meponpusituit
1o
(bopMUPOBaHUIO
MPEICTABICHU
30X y nereun
MJIaJIIIETO
JOIIKOJIBHOTO
BO3pacTa ,
KOTOpbIE
BO3MOXKHBI BO
BCEX BUJAX
NEATEIbHOCTH
peOeHKa BO
BpeMsi
npeObIBaHUS €10
B JIOIIKOJIbHOM
YUPEKIACHUU U

o .

«B940dOYXE O9AdA» VLOIVd BEVHIULIALT O




Hama pabota
Ha JTaHHBIU
MOMEHT,
KaXKI10¢
SI0JIOUKO
IIPUKJICUBACTCS
Ha JIMITYYKY,
KOTOpBIC ACTH
CcaMH BEIIaIoT,
II0CJIE
OKOHYaHUS
OIHO U3 TEM




PEATH3A1IUA TIPOEKTA

o IloaroroBuTeJbLHBIH dTaN
o) N3ydenue nureparypsl MO TEME MPOCKTA
o Cosznanue pa3BUBAIOIIECH Cpeibl A1l OCYIIECTBICHUS MPOEKTA:

- BHECEHHE WUTIOCTpAlMi Ha TeMy «JInuHas ruruenay», «Moé€ teno», «OnacHble TpeaMeThD, «bylb BHUMATEIbHBIM HA
JOpOre»

- BHECEHME IIPEAMETOB JIMYHOW TMTUEHBI;

-IIAJIBYMKOBBIEC UT'PBI, IbIXATEIbHAs THMHACTHKA, TUMHACTHKA IS 1J1a3;

- KapTOTEKa YTPEHHEN TMMHACTUKH

- BHECEHME ITPEAMETOB JUIsl THMHACTUKU NOCHE CHA «J{OPOKKHU 310POBBS»

- BHECEHHUE IIPEAMETOB IS CIO’KETHO-POJIEBON UTPhI «boabHUIA»

- KapTOTEKa IMOABUKHBIX UI'P HA MPOTYIIKE;

- TUJTAKTUYECKHUE UTPBI, YIIPAKHEHNUS;

- UTPBI — SKCIEPUMEHTUPOBAHUS C BOJOM;

- XYlO’KECTBEHHAs JINTEpaTypa;

- KapTOTEKa 3aKaJIUBAIOIIMX YIIPAKHECHUM.

O 3. B3auMoneucTBUE C pOAUTEISIMU

- Hallla rpynna Habupaaack B 3TOM oAy, U pOAUTEIN IPOIIIN aHKETUPOBAHUE O 310POBbE peOeHKa

- koHcynbTauu: «Kakue 100aBUTh BUTAMUHBI B MTUTaHUE peOEHKa OCEHbIO», «bepekeM 310pOBbE I€Tel BMECTE»
- ponuTeNbCKUE COOpAaHUs

- BBICTABKH JETCKUX paboT, TUAAKTUUECKUX UTP Ha 03/JOPOBUTEIBHYIO TEMATHKY, JTUTEPATyphl
- maMsTKa Juid poaureneit: «IIpaBuiia MbIThs pyk», «lIpoduiaktuka KumeyHbIX HHOEKIID
-[aNKU-TIEPEABUKKY, PEKOMEHAALUY;

-COCTaBJICHUC KapTOTCKU ((HO,Z[BI/I)KHBIe HUI'PbID»

- CO3JaHHUC CTCHI'a3CThI ((.HOBKI/IG, CHJIBHBIC, CMCIJIBIC)

o Taxorce Xopouto npoeodumb cpodumeﬂ;mu cneyuajlbHvle cnopmueHsle npa3dHuKu, HO K cooicallenue 6 OanHbll
MOMEHmM Uu3-3d OZP(JHMI{GHMMV eﬂOyMbl He MooJicem makKkoe npoeecmiu




1. «SIy.

«1 — genoBeky. «Moe uMa».

«Moe Tenoy.

«HTOoOBI 3yOBl OBUTH KpEeNKUMUY. «UTO MOIE3HO, a TO
BpEIHO /I 3yOOB?!»

«OBom 1 PPYKTHI — MOJE3HBIE MPOTYKTHI.

«4l 1 MO€ HacTpoeHUE».

[To3uaBarenbHas Oecena

PaccmarpuBaHye WILTIOCTpANUi, CIOKETHBIX,
NPEAMETHBIX KAPTUHOK, IIAKATOB, CIOXKETHO-POJIeBast
urpa, ro3HaBaTenbHas Oeceza

Urpa-npamarusanus

becena, paccka3 Bocnurarens

BGCGI{EI, PacCCKa3 BOCIINTATCIIA




IIO3HABATEJIbHASI BECEJIA
«MOE TEJIO»
CIOXETHO-POJIEBAS UT'PA
«bOJIBHULIA»




KOJIJIEKTUBHAS PABOTA
«YTO TIOJIE3HO, A TO
BPE/THO U1 3YBOB?!»



ﬂ() NONESHO , muT0 BPEHHO A/\ﬂ 3%%




BBICTABKA
«BUTAMUHKU C
PAJIK»

G.I'ICIHTnMBbIeo Vi
] =3P




II. «®OU3KVYJIBT-YPA!»

«Kak BBIPACTH 3J0POBBIM)). Bece,ua, pacCMaTpruBaHUC KAPTUHOK, 3ayIUBAHUC

CTHXOB, IIOTCIICK.

«Hama 3apsnka. becena, urpa, npoBeeHne rHMHACTUKH

«KTO € 3aKaJIKOi OPYKUT, HUKOTAA HE TYXKUT». MopnenupoBanue cuTyanun

«He GouMcs MBI IO 1 OCEHHUX XMYpBIX AHEW».  Wrpa-mHCLIeHHpOBKa
«/laBaiiTe KUTH IPYHKHOM.




XOXJEHUE I1O JOPOXXKAM
3J10POBbBSI, MEPOIIPUATUA
JUIA YIIYUIIEHUS OCAHKU




[TOABUIKHBIE UT'PLI HA VJIULIE




I1I. «<HAIII JEHBb».

«TBOM pexuM TH». PaccmarpuBanue winmocTpanmii, CIOKETHBIX,

MNPCAMCTHBIX KapTUHOK, I1JIaKaTOB

«IIpo neBOYKy KOTOpas IJIOXO KyIajiay. MognenupoBaHue CUTyalui, CIOKETHO-POJIEBBIE UTPhI

«Cnarp mopa». Baqu/IBaHI/Ie KOJIBIOEJILHBIX IECEHOK




IV. «KOITIACHOCTDB».

«Pebenok momay.

«Crmmukm». «OroHbY.

«ONMEeKTpOTPUOOPHI.

«YnoOHast 00yBb, OJI€KIa».

«IIpaBuia moBeaeHNs Ha YIHUIAX TOPOAAY.
«Csetodop». «byns BHuMarensHee!» «S —
MaJICHBKUH TIEIIEXO».

becenpl, paccmarpuBaHue KapTUHOK, MOJEIUPOBAHUE
CUTyalluH, TUAAKTUYECKUE UTPBI

BCCCI[I)I, pacCMarpuBaHUC KaAPTHUHOK, MOACINPOBAHUC
cmyaunﬁ, AUJTAKTUYCCKUC HUT'PbI

becenpl, paccmarpuBaHue KapTUHOK, MOJIEIIMPOBAHUE
CUTyallMi, TUJAKTUYECKUE UTPBI

JITaKTHYECKNE UTPbI

JlupakTudeckue Urpbl, TPEHUHTH, UTPbHI-320aBbl,
MOJIBMKHBIEC UTPBI, Oecellbl, pacCMaTpUBaHKE
KapTHHOK




PACCMATPUBAHUE
KAPTUHOK




V. «MOU-J10-7IbIP!»

«Hucrora — 3aJ10T 3I0POBBS. MopenupoBaHue CUTyallui, CIOKETHO-POJIEBAsk UTpa,

IPOCMOTP BUAE0-BUKTOPUHBI

«lIpaBuna moBeaeHUS 32 CTOIOM. MopenupoBaHue CUTyallUH, CIOKETHO-POJIEBAS UIpa,
Oecenbl
«Huctora UrpoBO KOMHATBD. MopaenupoBaHu€e CUTyalui, CIOKETHO-POJIEBAs UIpa,

paccMarprBaHHE KapTHHOK

«HTO Takoe XOpOIIO, YTO TAKOE ILIOXO» MopenupoBaHu€e CUTyallUi, CIOKETHO-POJIEBAs UIpa,
paccka3 BOCHHUTATENs




TAKHUM OBPA30OM, PABOTA T10 ®OPMHUPOBAHUIO
HAYAJILHBIX TIPEJICTABJIEHUN MJIAJIIINX
JIOIIKOJILHUKOB O 3[JOPOBOM OBPA3E JXWU3HU
BYIET DOGEKTUBHA, ECJIU HAUMHATD EE KAK
MOXKHO PAHBIIE, TIPOBOJIUTHL HE TOJILKO B
JIETCKOM CAJTY, HO Y TOMA TIEPUOJUYECKU
[MPOBOJIUTH TPOCBETUTEILCKYIO PABOTY C
POJIUTEJISIMU.




Cnacubo 3a eHUMAHUe.




